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SINAIS DE OBSTRUGCAO GRAVE

A VITIMA NAO MAOS NO PESCOGO
TOSSE FRACA
CONSEGUE OU INEFICAZ SINAL UNIVERSAL
RESPIRAR DO ENGASGO
1. ADULTO CONSCIENTE 2. CRIANCA MAIOR 3. BEBE MENOR
’ QUE UM ANO QUE 1 ANO
ENTRE AS ESCAPULAS ENTRE AS ESCAPULAS BATA 5 VEZES
COM BASE COM BASE NAS COSTAS
DAS MAOS DAS MAOS ]
BEBE DE BRUGOS
APOIADO SOBRE O
BATA 5 VEZES BATA 5 VEZES ANTEBRAGO
NAS COSTAS NAS COSTAS
CABEGA MAIS BAIXA
FACA FACA QUE O TRONCO
5 COMPRESSOES 5 COMPRESSOES
ABDOMINAIS ABDOMINAIS FAGA
UM POUCO ACIMA UM POUCO ACIMA 5 COMPRESSOES
DO UMBIGO DO UMBIGO WeiHEIIRIoEHEE

(MANOBRA DE HEIMLICH)

REPITA DE 1 A 2 VEZES
ATE QUE A OBSTRUCAO
SEJA ALIVIADA
OU VITIMA PERCA
A CONSCIENCIA

Mao dominante
fechada em punho

(MANOBRA DE HEIMLICH)

REPITA DE 1 A 2 VEZES
ATE QUE A OBSTRUCAO
SEJA ALIVIADA
OU VITIMA PERCA
A CONSCIENCIA

Mao dominante
fechada em punho

COM O BEBE DE COSTAS
PARA O CHAO
NO CENTRO DO TORAX

REPITA DE 1 A 2 VEZES
ATE QUE A OBSTRUCAO
SEJA ALIVIADA
OU VITIMA PERCA
A CONSCIENCIA

4. GESTANTE/
OBESO

ENTRE AS ESCAPULAS
COM BASE
DAS MAOS

BATA 5 VEZES
NAS COSTAS

FAGA
5 COMPRESSOES
TORACICAS

NO CENTRO DO TORAX

REPITA DE 1 A 2 VEZES
ATE QUE A OBSTRUGAO
SEJA ALIVIADA
OU VITIMA PERCA
A CONSCIENCIA

Mao dominante

fechada em punho

4. PESSOA EM CADEIRA
DE RODAS

ENTRE AS ESCAPULAS
COM BASE
DAS MAOS

BATA 5 VEZES
NAS COSTAS

FACA
5 COMPRESSOES
ABDOMINAIS OU
TORACICAS

REPITA DE 1 A 2 VEZES
ATE QUE A OBSTRUCAO
SEJA ALIVIADA
OU VIiTIMA PERCA
A CONSCIENCIA

Mao dominante
fechada em punho
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VITIMA INCONSCIENTE (RCP)

ABAIXE A VITIMA COM CUIDADO NO CHAO

CHAME AJUDA E ACIONE 193

INICIE RCP
(REANIMAGAO CARDIOPULMONAR)
30 COMPRESSOES 2 VENTILAGOES

ANTES DE CADA VENTILA(}AO ABRA A
BOCA E VERIFIQUE SE HA CORPO ESTRANHO
VISIVEL. REMOVA SE FOR SEGURO.

CONTINUE RCP ATE CHEGADA DO
SOCORRO OU RECUPERACAO DA
VITIMA

EMERGENCIA

€193

CBMAM

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://fedoc.amazonas.am.gov.br/5613.80EE.BFE7.D563/DC7B3F11
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